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Le pouvoir des huiles essentielles associées à

l'E.F.T pour apprivoiser ses états émotionnels
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L'EFT (Technique de Libération des Emotions)  est une modalité énergétique menant à 

la santé,  à l’épanouissement  a"ectif,  et à la plénitude matérielle, dont le concept

 fondamental se résume dans  la phrase suivante :

"Toutes les émotions négatives sont dues à une perturbation dans le système

 énergétique du corps."

Une perturbation s’opére dans le réseau des méridiens de notre corps ... causée par un 

blocage d’énergie ... qui s’y est ancré lors de circonstances traumatisantes, pouvant 

dater  de plusieurs décennies ... et qu’une idée, un souvenir ou un événement stimule 

soudainement ... produit  une émotion inconfortable (peur, chagrin, colère, déprime,  tristesse, etc.)

Derrière toutes nos problèmatiques de vie,  se révèlent des blocages d’énergie, 

qu’EFT dissout  avec une douceur in%nie.

Associée avec l'accompagnement subtil des huiles essentielles, les résultats sont ampli%és.

L'huile essentielle en correspondance avec votre état émotionnel permet de faire un

ancrage dynamisant. Les aromes des huiles essentielles ancrées en souvenir olfactif n'obligent

    pas à refaire la séance d'E.FT.

TARIF : 50 euros l'atelier (huiles essentielles et documents fournis)

S'inscrire 8 jours à l'avance, par téléphone ci-dessous

versement 10 euros d'arrhes au 149, rue de la Vergnade - 16600 RUELLE SUR TOUVRE  

Energessens-conseil propose
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